Asistencia al Empleado

RIEAS, es completamente confidencial, es un recurso para el empleado y los miembros de su
familia, los cuales necesiten cualquier clase de ayuda que les preocupe personalmente. Nuestros
consejeros estan disponible las 24 horas al dia, los 365 dias al afio, para proveerle a usted ayuda
inmediata. También servicios de continuacion y remision a profesionales que puedan ayudarlo
mejor. Estos servicios son libres de costo para usted pues trabajamos juntos con sus beneficios.

Nuestros consultores en RIEAS (por sus siglas en ingle) tienen experiencia en asistencia con
preocupaciones como:

El Estrés La Colera  Tension Ansiedad Depresion
Cuestiones Legales Conflictos Familiares Problemas o las Drogas
Problemas con el Alcohol Preocupaciones Financieras Cuando Muere un ser Querido

Nuestros consultores trabajan con usted para desarrollar un plan de accién. Si es necesario remitirlo a
alguna agencia o servicio ademas de nosotros. Su consultor investigara todas las opciones que lo
ayude a usted lo mejor posible.

RIEAS ES CONFIDENCIAL

RIEAS se mantiene estrictamente adherido a las leyes estatales y federales acerca de la confiabilidad
de record médicos. Todos los record médicos estan seguramente guardados y en custodia nuestra el
RIEAS.

Cuando usted llama al EAS (Servicio de Asistencia al Empleado) un consultor le:
e proporcionara ayuda de inmediato, o si usted prefiere una cita para una entrevista mas luego.
e proporcionarle ayuda en crisis 0 en problemas a largo plazo.
e localizar recursos que lo ayuden en su comunidad.
e actual como enlace entre usted y su compafia de seguro.
e proveer soporte y ayuda continua.
e buscar servicios gratuitos o a bajo costo para quien no tiene seguro medico.

PROPORCIONAMOS INFORMACION

Tenemos una pagina Web www.rieashelp.com. Este sitio proporciona articulos e informacion, junto
con links més especificos.

RIEAS también distribuye un boletin de noticias mensualmente para usted el empleado. EAP News
gue subraya temas y ediciones actuales.
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